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“kakfr f”k{kk esa ckS) ds “kkSf{kd n”kZu dh Hkwfedk 

Lkfjrk dqekjh] “kks/kkFkhZ] f”k{kk ladk;] vkbZ vkbZ ,e Vh fo”ofo|ky;] esjB  

Mk latho dqekj] “kks/k funsZ”kd] izksQslj dkyst vkWQ ,tqds”ku] vkbZ vkbZ ,e Vh fo”ofo|ky;] esjB 

lkj 

ckS) n”kZu ds “kSf{kd n”kZu dk y{; Kku çnku djuk gSA ckS) n'kZu dks iw.kZ ije Kku ds :i 

esa tkuk tkrk gSA cq) us gesa fl[kk;k fd ije Kku izkIr djuk gekjs vH;kl ;k lkèkuk dk 

eq[; mís'; gksrk gSA mUgksaus gesa vkxs fl[kk;k fd çR;sd O;fä esa ije Kku dh bl fLFkfr dks 

vuqHkwr djus dh {kerk gS] D;ksafd ;g gekjh ç‟fr dk ,d vkarfjd fgLlk gS] u fd dqN ,slk 

tks dksÃ ckgjh :i ls çkIr djrk gSA ;g “kks/k&i= 'kkafr f”k{kk ds lUnHkZ esa 'kkafr ds izfr ckS) 

„f"V dk ,d „f"Vdks.k çnku djrk gSA igys [kaM esa 'kkafr dh 'krks± vkSj 'kkafr ds blds fofHkUu 

„f"Vdks.kksa ij çdk'k Mkyk x;k gSA blds ckn ckS) èkeZ dh izeq[k cqfu;knh ckrksa vkSj 'kkafr vkSj 

la?k"kZ ds 'kkafriw.kZ lekèkku dh fn'kk esa blds ;ksxnku dh tkap dh xbZ gSA vafre [kaM esa 'kkafr 

fuekZ.k ds ç;klksa vkSj vkt ds foÜo esa 'kkafr dh laL‟fr dks c<+kok nsus esa ckS) ;ksxnku dh 

laHkkoukvksa dh iM+rky dh xÃ gSA fdlh Hkh çdkj ds fookn dks jksdus ds fy, cq) fdlh Hkh 

leqnk; ds fy, lkSgknZ ds vkB fl)kar fl[kkrs gSaA tgka rd varj&lewg ;k varjkZ"Vªh; eqíksa dk 

iz”u gS] ckS) èkeZxzaFk vÇgld gLr{ksi dh f'k{kk nsus okyh dgkfu;ksa ls Hkjs gq, gSaA ;g ys[k ckS) 

èkkj.kk vkSj bldh „f"V dks Hkh blds ewy :i esa izLrqr djrk gS rkfd lHkh ds lkFk-lkFk eu esa 

'kkafr dk Hkko mRiUu gks ldsA 

eq[; “kCn% èkeZxzaFk vÇgld] ckS) f'k{kk]  ckS) –f"V] 'kkafr 

ifjp; 

ckS) èkeZ lcls çkphu n'kZu esa ls ,d gS] vkSj bldh f'k{kkvksa dk vkt Hkh vuqlj.k fd;k tkrk 

gSA fo”o Hkj esa ckS) èkeZ ds cgqr ls vuq;k;h gSaA ckS) f'k{kk n”kZu esa f'k{kd dh Hkwfedk cgqr 

egRoiw.kZ gS] D;ksafd f'k{kk ds fufgrkFkZ ckS) yksxksa ds thou esa ,d l”kDr Hkwfedk fuHkkrs gSa] ;g 

vko”;d gS fd ge ckS) f'k{kk dh fo'ks"krkvksa vkSj ckS) f'k{kk esa f'k{kdksa dh Hkwfedk dks le>saA 

ckS) f”k{kdksaa ds ikl viuh f'k{kk çnku djus dh vusd fof/k;k¡ gSaA ckS) n”kZu] xkSre cq) dh 

f'k{kkvksa ij vkèkkfjr gSA xxkSre cq) dk tUe NBh 'krkCnh esa dfiyoLrq ifjokj esa ,d 'kkgh 

ifjokj esa gqvk FkkA ckS) f'k{kk ç.kkyh ¼200B.C. ls 200 A.D.½ dh LFkkiuk Hkxoku xkSre cq) 

us dh FkhA xkSre cq) eq[; :i ls ,d uSfrd f'k{kd vkSj lqèkkjd vkSj ,d nk'kZfud FksA og 

eq[; :i ls thou dh leL;kvksa ls Çpfrr FksA mUgksaus vkè;kfRed ç'u dh ppkZ dk leFkZu ugha 

fd;k D;ksafd vk/;kfRed iz”u uSfrd :i ls O;FkZ vkSj ckSf)d :i ls vfuf'pr gSaA mUgksaus ges'kk 
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nq[k ds lcls egRoiw.kZ iz”uksa] bldh lekfIr vkSj blds fujksèk dh vksj ys tkus okys ekxZ ij 

ppkZ dhA cq) ds n'kZu dks *f=fiVd* ds :i esa laf{kIr :i ls bl izdkj oÆ.kr fd;k x;k gS& 

fou;fiVd& vkpj.k ds fu;e] lqÙkfiVd & cq) dk mins'k] vkSj vfHkèkEefiVd& nk'kZfud 

fl)karksa dh O;k[;kA cq) us lHkh dks f'k{kk çnku djus dk leFkZu fd;kA cgqr ls yksx ckS) 

f'k{kk ç.kkyh esa LFkkukarfjr gks x,A ;g Hkkjr esa igyh ckj Fkk fd ckS) vkanksyu ds nkSjku f'k{kk 

dks o`gn Lrj ij laLFkkxr :i fn;k x;k FkkA ;g Hkh ,d ,sfrgkfld rF; gS fd ckS) ;qx ds 

vkxeu ds lkFk ukyank] r{kf'kyk] foØef'kyk] cYyHkh] vksnariqjh] ukfn;k] vejkorh] ukxgYyk 

vkSj lkjukFk tSls f'k{kk ds egku varjjk"Vªh; dsaæ çeq[krk esa FksA cq) dky esa f'k{kk dsaæksa dk 

fodkl fogkjksa vkSj la?kksa esa gqvkA 

ckS) n'kZu 

ckS) n'kZu ls vfHkçk; ml n'kZu ls gS tks Hkxoku cq) ds fuokZ.k ds ckn ckS) èkeZ ds fofHkUu 

lEçnk;ksa }kjk fodflr fd;k x;k vkSj ckn esa leLr ,f'k;k esa mldk çlkj gqvkA *nq%[k ls 

eqfä* ckS) èkeZ dk lnk ls eq[; è;s; jgk gSA deZ] è;ku ,oa çKk blds lkèku jgs gSaA 

cq) ds mins'k rhu fiVdksa esa ladfyr gSaA ;s lqÙk fiVd] fou; fiVd vkSj vfHkèkEe fiVd 

dgykrs gSaA ;s fiVd ckS) èkeZ ds vkxe gSaA fØ;k'khy lR; dh èkkj.kk ckS) er dh ekSfyd 

fo'ks"krk gSA mifu"knksa dk czã vpy vkSj vifjorZu'khy gSA cq) ds vuqlkj ifjorZu gh lR; gSA 

if'peh n'kZu esa gSjkDykbVl vkSj cxZlk¡ us Hkh ifjorZu dks lR; ekukA bl ifjorZu dk dksÃ 

vifjorZuh; vkèkkj Hkh ugÈ gSA cká vkSj vkarfjd txr~ esa dksÃ èkzqo lR; ugÈ gSA cká inkFkZ 

ÞLoy{k.kksaÞ ds la?kkr gSaA vkRek Hkh euksHkkoksa vkSj foKkuksa dh èkkjk gSA bl çdkj ckS)er esa 

mifu"knksa ds vkReokn dk [kaMu djds ÞvukReoknÞ dh LFkkiuk dh xÃ gSA fQj Hkh ckS)er esa 

deZ vkSj iqutZUe ekU; gSaA vkRek dk u ekuus ij Hkh ckS)èkeZ d#.kk ls vksrçksr gSaA nq%[k ls 

æfor gksdj gh cq) us lU;kl fy;k vkSj nq%[k ds fujksèk dk mik; [kkstkA vfo|k] r`".kk vkfn esa 

nq%[k dk dkj.k [kkstdj mUgksaus buds mPNsn dks fuokZ.k dk ekxZ crk;kA 

çfØ;k dh fofèk 

;g vè;;u ç‟fr esa nk'kZfud vkSj ,sfrgkfld gSA rks o.kZukRed fofèk dk mi;ksx fd;k tk,xkA 

vUos"kd us egkRek cq) ds 'kSf{kd fopkjksa ls lacafèkr çkFkfed vkSj ekè;fed lzksrksa dk mi;ksx 

fd;kA ;g vè;;u iw.kZr% iqLrdky; dk;Z ij vkèkkfjr  

mís';ksa 

vè;;u ds mís'; bl çdkj Fks% 

1- egkRek cq) }kjk “kkSf{kd n”kZu esa “kakfr f”k{kk ds egRo ij çdk'k MkyukA 

2- egkRek cq) ds lkekU; n'kZu dk vè;;u djuk 
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v/;;u dh vko';drk rFkk egRo 

ckS) f'k{kk n'kZu ekuo ds mRFkku gsrq ekuo ewY;ksa dks tkxzr djus esa rFkk ekuo ewY;ksa dh 

LFkkiuk djus esa l{ke gSA Hkkjrh; thou n'kZu dk ewyk/kkj pkj rRo gSA ckS) n'kZZu Hkh bu pkjksa 

esa vn~Hkqr leUOk; LFkkfir djrk gS] /keZ rks thou dk fof'k"V O;ogkfjd rRo gSA tks O;fDr fcuk 

fdlh vfgr ,oa fcuk fdlh dks d"V igqWapk;s thou O;rhr djrk gS ogh lPps vFkksZ esa /keZ dk 

ikyu djrk gS mlh dkss /kkfeZd dgk tkrk gSA ckS) n'kZu ds vUrxZr /keZ dks uSfrd vkpkjijd 

lafgrk ds :i esa ekU;rk iznku dh x;h gSA vFkZ rFkk dke dks ckS) n'kZu e;kZnkvksa ds Hkhrj 

Lohdk;Z djrk gSA blls ckS) f'k{kk ds ikB~;Øe esa O;kolkf;d f'k{kk dks egRo fn;k x;k gSA 

eks{k rks ckS) n'kZu dk ije y{; ekuk x;k gSA Hkxoku us eks{k ds ekxZ dh [kkst gsrq viuk 

thou O;rhr dj fn;k] cq) dk eks{k ekxZ leLr ekuo ds fy, FkkA 

ledkyhu i)fr esa ik'pkR; f'k{kk n'kZu ls lECkfU/kr lkexzh izpqj ek=k eas miyC/k gS] ogha nwljh 

vksj oSfnd dkyhu ij vuqla/kku vuqla/kkudrkZvksa us [kkl tksj ugha fn;k ;|fi orZeku ,ao iwoZ 

n'kdksa esa bl fn'kk eas 'kkss/k dk;Z vkjEHk rFkk lEiUu gq, gSA vjfoUn] jk/kk‟".ku] foosdkuUn] 

xka/kh] VSxksj vkfn nk'kZfudksa ds thou rFkk fopkj n`f’Vikr ,oa fo'ys"k.k vusd 'kks/k xzUFkksa esa 

feyrk gS] vusd vuqla/kkudrkZ izk;% ;g HkzkfUr /kkj.k fd;s jgrs gS fd Kku dk Lo:i izkphu 

f'k{kk iz.kkyh esaa ifjyf{kr gksrk gSA okLrfodrk rks ;g gS fd izkphu Hkkjrh; Kku n'kZu ,oa 

oSfnd Kku iz.kkyh nksuks gh i`Fkd ,oa Lora= fo"k; gS] bl fn'kk esa vuqla/kkukas easa vi;kZIRk dk;Z gh 

bl HkzkUr /kkj.kk dk izeq[k dkj.k gSA vr,o izkphu xzUFkksa eas Hkkjrh; f'k{kk n'kZu lEcU/kh rF;ksa ds 

oSKkfud ,oa Øec) foospuk rFkk 'kks/kdk;ksZ dh egrh vko';drk gSA 

Hkkjrh; Kku dk Lo:i ls lECkfU/kr lkexzh egkdkO;ksa] /kkfeZd xzUFkksa] iqjk.kkas] ckS) ,oa tSu xzaFkksa 

eas izpqj ek=k eas miyC/k gSA bu ij Øec) fo'ys"k.kkRed vuqla/kkuksa dh vko';drk gSA Hkkjrh; 

ckS) dkyhu f”k{kk i)fr vR;Ur izkphu gS xkSjoe;h gS ftl dkj.k vkt Hkh ledkyhu Lo:i esa 

vizR;{k :i ls ;=&r= ifjyf{kr gksrh gSA vr,o ledkyhu Hkkjro’kZ dh f'k{kk esa O;kIr 

vO;oLFkkvksa ,oa nks"kksa dh lekfIr gsrq ;g ijeko';d gS fd izkphu Hkkjrh; ckS) f'k{kk n'kZu dk 

lokZaxh.k voyksdu fd;k tk,A orZeku f'k{kk dks /keZ] laL‟fr n'kZu] uSfrd ewY;kas] thou ewY;ksa 

rFkk vk/;kfRed vkn'kksZ ls ;qDr djuk gksxk vkSj bldh fujUrjrk dks LFkkfir djuk gksxkA 

foÜo 'kkafr çkIr djus ds fy, ckS) fopkj 

ckS) èkeZ fl[kkrk gS fd pkgs gekjs ikl oSfÜod 'kkafr gks ;k oSfÜod ;q) gj iy ge ij fuHkZj 

gSA fLFkfr fujk'kktud vkSj gekjs gkFk ls ckgj ugÈ gSA ge dqN ugÈ djsaxs rks dkSu djsxk\ 

'kkafr ;k ;q) gekjk fu.kZ; gSA ckS) èkeZ dk ewy y{; 'kkafr gS] u dsoy bl nqfu;k esa 'kkafr 

cfYd lHkh nqfu;k esa 'kkafrA cq) us fl[kk;k fd 'kkafr ds ekxZ ij igyk dne 'kkafr ds 

dk;Z&dkj.k dks le>uk gSA tc ge le>rs gSa fd 'kkafr dk dkj.k D;k gS] rks ge tkurs gSa fd 
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gekjs ç;klksa dks dgka funsZf'kr djuk gSA nwljs 'kCnksa esa] ge 'kkafr dh ryk'k esa dÃ ,sls dne 

mBk ldrs gSa tks ennxkj gks ldrs gSaA ysfdu vxj ge igys ewyHkwr eqíksa dk lekèkku ugÈ 

djrs gSa] rks vU; lHkh dk;Z fu"Qy gks tk,axsA 

cq) us fl[kk;k fd 'kkafriw.kZ fnekx 'kkafriw.kZ Hkk"k.k vkSj 'kkafriw.kZ dk;ks± dh vksj ys tkrs gSaA ;fn 

thoksa ds eu esa 'kkafr gS] rks nqfu;k esa 'kkafr gksxhA blfy, nqfu;k ds ckjs esa cq) dh „f"V dks 

lcls igys ns[kuk laHko gS] ftlesa blds lapkyu dh dk;Z&dkj.krk Hkh 'kkfey gSA var esa] 

leL;k dh ç‟fr vkSj mlds lekèkku dks le>us ds fy, ,d ckS) lS)kafrd <kapk fodflr 

djus ds ckn] ge gj txg 'kkafr cukus ds fy, Bksl vuqç;ksxksa dh [kkst esa cqfu;knh fl)karksa dks 

ykxw djus dk ç;kl dj ldrs gSa ftls ge okLro esa vius nSfud thou esa O;ogkj esa yk ldrs 

gSaA 

v"Vkax ekxZ 

v"Vkax ekxZ Hkxoku cq) dh çeq[k f'k{kkvksa esa ls ,d gS tks nq[kksa ls eqfä ikus ,oa rF;&Kku ds 

lkèku ds :i esa crk;k x;k gSA v"Vkax ekxZ ds lHkh *ekxZ* ] *lE;d* 'kCn ls vkjEHk gksrs gSa 

¼lE;d ¾ vPNh ;k lgh½A ckS) çrhdksa esa çk;% v"Vkax ekxks± dks èkeZpØ ds vkB rkfM+;ksa 

¼spokes½ }kjk fu:fir fd;k tkrk gSA 

ckS) èkeZ ds vuqlkj] pkSFks vk;Z lR; dk vk;Z v"Vkax ekxZ gS & nq%[k fujksèk ikus dk jkLrkA 

xkSre cq) dgrs Fks fd pkj vk;Z lR; dh lR;rk dk fu'p; djus ds fy, bl ekxZ dk 

vuqlj.k djuk pkfg, % 

 lE;d „f"V % pkj vk;Z lR; esa foÜokl djuk 

 lE;d ladYi % ekufld vkSj uSfrd fodkl dh çfrKk djuk 

 lE;d okd % gkfudkjd ckrsa vkSj >wB u cksyuk 

 lE;d deZ % gkfudkjd deZ u djuk 

 lE;d thfodk % dksÃ Hkh Li"Vr% ;k vLi"Vr% gkfudkjd O;kikj u djuk 

 lE;d O;k;ke % vius vki lqèkjus dh dksf'k'k djuk 

 lE;d Le`fr % Li"V Kku ls ns[kus dh ekufld ;ksX;rk ikus dh dksf'k'k djuk 

 lE;d lekfèk % fuokZ.k ikuk vkSj Lo;a dk xk;c gksuk 

dqN yksx vk;Z v"Vkax ekxZ dks iFk dh rjg le>rs gS] ftlesa vkxs c<+us ds fy,] fiNys ds Lrj 

dks ikuk vko';d gSA vkSj yksxksa dks yxrk gS fd bl ekxZ ds Lrj lc lkFk&lkFk ik, tkrs gSA 

ekxZ dks rhu fgLlksa esa oxÊ‟r fd;k tkrk gS % çKk] 'khy vkSj lekfèkA 
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ckS) “kakfr f'k{kk ç.kkyh dh fopkjèkkjk 

ckS) f'k{kk lkaçnkf;d ladh.kZrk ls eqä Fkh] dsaæksa esa tkfr] iaFk ds vkèkkj ij dksÃ i{kikr ugÈ 

FkkA ckS) f'k{kk us ukSflf[k;ksa ds 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkè;kfRed fodkl ij cgqr tksj fn;k] 

vkt Hkh f'k{kk dk mís'; O;fäRo dk ,dhdj.k gS tks O;fä ds fofHkUu igyqvksa dks fodflr dj 

ldrk gS tks vkil esa tqM+s gq, gSaA 'kkjhfjd naM iw.kZr% oÆtr Fks tks f'k{kk ds orZeku ifj„'; esa 

Hkh cgqr lgh gSA ckS) n'kZu çR;{koknh gS vkSj blesa fopkjksa dk lkoèkkuhiwoZd rkÆdd 

O;ofLFkrdj.k gSA ;g uSfrd gS] fuokZ.k dk v"Vkafxd ekxZ ,d lkoZHkkSfed vihy djrk gSA ;g 

yksdrkaf=d gS D;ksafd ;g tkap dh Lora=rk esa foÜokl djrk gSA f'k{k.k laLFkkuksa dks pykrs le; 

yksdrkaf=d vkSj x.krkaf=d çfØ;kvksa dk ikyu fd;k x;kA ckS) èkeZ dh lHkh rduhdsa vPNs 

vkpj.k dks fodflr djus ds fy, fn'kk çnku djrh gSa vkSj tks f'k{kk dh ,d èofu ç.kkyh dk 

lkj Hkh gSA 

ckS) f'k{kk us Hkkjr dks varjkZ"Vªh; egRo gkfly djus esa enn dhA blus Hkkjr vkSj nqfu;k ds 

vU; ns'kksa ds chp lkaL‟frd vknku&çnku Hkh fodflr fd;kA fo}kuksa ds varjkZ"Vªh; 

vknku&çnku us nwj&nwj ls Nk=ksa vkSj fo}kuksa dks vkdÆ"kr fd;kA uSfrd gksus ds fy, O;fä dks 

usd ekxZ dk vuqlj.k djuk pkfg,] tSlk fd ckS) èkeZ esa çpkfjr v"Vkafxd ekxZ uSfrd f'k{kk 

vkSj 'kkafr ds fy, ekxZn'kZu çnku djrk gSA ckS) èkeZ dh iwjh rduhd vPNs vkpj.k dks 

fodflr djus ds fy, fn'kk çnku djrh gS tks f'k{kk dh èofu ç.kkyh dk lkj Hkh gSA ikBîØe 

esa èkeZfujis{k ds lkFk&lkFk èkkÆed fo"k; Hkh 'kkfey gSaA bl vofèk ds nkSjku LFkkfir 

foÜofo|ky; vHkh Hkh ,d ekxZn'kZd 'kfä ds :i esa dk;Z dj jgs gSaA ukyank vkSj cYyHk 

foÜofo|ky; dk laxBu mUur Fkk fd ;g vkt rd foÜofo|ky; ds laxBu vkSj lajpuk dks 

çHkkfor djrk gSA mPp f'k{kk ds fy, U;wure vk;q fuèkkZfjr djus] fu;eksa dk ,d lsV çnku 

djus vkSj ços'k ds fy, ijh{kk nsus dh ç.kkyh vkt Hkh 'kSf{kd lajpuk dk ekxZn'kZu dj jgh gSA 

,d lkekftd laLFkk ds :i esa f'k{kk dks ckS) f'k{kk ç.kkyh ds ifj.kkeLo:i vfLrRo feykA ,d 

egRoiw.kZ ;ksxnku bl dky dh fofHkUu O;kogkfjd fo"k;ksa esa f'k{kk çnku djuk gS] ,d ijaijk tks 

vkt Hkh de gks xÃ gSA ;g bl vofèk esa Fkk fd lkewfgd f'k{k.k dh i)fr vkSj ,d gh laLFkku 

esa dÃ f'k{kdksa dh mifLFkfr fodflr gqÃ FkhA 

Kku dh voèkkj.kk 

ckS) èkeZ esa Kku çeq[k pht gSA vU; èkeks± esa ge ikrs gSa fd vkLFkk loksZifj gSA vkSj Hkh vU; èkeks± 

esa] ge ikrs gSa fd è;ku loksZPp gS] mnkgj.k ds fy, ;ksx esaA ckS) èkeZ esa] foÜokl çkjafHkd gS] 

è;ku egRoiw.kZ gSA ckS) èkeZ dk okLrfod ân; Kku gSA cqf) ds rkus&ckus esa vè;;u ds ekè;e 

ls lh[ks x, fopkjksa vkSj fl)karksa dks O;ofLFkr :i ls dke djus ls cqf) mRiUu gksrh gS] ftlds 

fy, xgu Çpru] cqf)eku ppkZ vkSj xgu tkap dh vko';drk gksrh gSA 
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;g Kku gS fd cq) us vafre eqfä ds çR;{k lkèku ds :i esa] e`R;qghu ds fy, }kj [kksyus dh 

dqath ds :i esa] vkSj thou dh lkalkfjd pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa lQyrk ds fy, vpwd 

ekxZn'kZd ds :i esa Hkh èkkj.k fd;kA bl çdkj Kku ckS) f'k{kk dh laiw.kZ ç.kkyh dk eqdqV vkSj 

f'k[kj gS] vkSj ckS) f'k{kk ç.kkyh esa lHkh çkjafHkd dne bl loksZPp xq.k ds Qwyus dh fn'kk esa 

rS;kj fd, tkus pkfg,A ;g bl dne ds lkFk gS fd f'k{kk iw.kZrk rd igqaprh gS] fd ;g lcls 

lPps vkSj xgjs vFkks± esa jks'kuh cu tkrh gS] tSlk fd cq) us viuh tkx`fr dh jkr esa dgk Fkk% 

Þeq> esa „f"V] Kku] Kku] le> vkSj çdk'k mRiUu gqvkAÞ 

lkekf;d ifjos'k vkSj ckS)dkyhu “kakfr f'k{kk ds mís';  

f'k{kk fodkl dk og Øe gS] tks vusd izdkj ls vius ykSfdd] lkekftd vkSj ikjykSfdd ,oa 

lU;klh thou ls 'kuS%&'kuS% lkeatL; LFkkfir djrk gS rFkk vius vki ij fu;U=.k djrk gSA 

vius O;ogkjksa esa ifjorZu ykrk gS] rc dkyØe esa muds iwjs lkekftd <kaps esa vewy ifjorZu gks 

tkrk gSA fuekZ.k dk ;g Øe fLFkj ugha] vfirq xfr'khy gSA fo|k izkIr djus ds otg ls gh 

vuqHko”khy O;fDr dk lekt esa nwljs O;fDr;ks dh rqyuk esa T;knk vknj gksrk gS vkSj og foKku 

,oa vuqHkoh egkiq#"kksa ds fopkjksa dks 'kh?kzrk rFkk ljyrk ls vuqxzghr djrk gSA blds }kjk ekuo 

ds Hkkoh thou dh fn'kk rFkk lekt dh lajpuk ewyr% fufeZr gksrh gSA f'k{kk lajpuk Kku dh 

rFkk vkSj Kku ds Lo:i dk leqPp; gS] tks lS)kfUrd gSA O;ogkfjd n`f"V ls f'k{kk vkSipkfjd] 

vukSipkfjd vkSj vkSipkfjdrk ls ijs ml lajpuk Øe dks cukrh gS] ftlesa ,d f'k{kkFkhZ Kku] 

dq'kyrk] uSfrdrk] ewY; vkSj oS;fDrd rFkk lkekftd vfLrRo ds fy, egRoiw.kZ fn'kk funsZ'k 

izkIr djrk gSA 

orZeku 'kSf{kd Lo#i esa] f'k{kk ds gkykr ij utj Mkyus ij ekywe gksrk gS fd ns”k fo'ks"k dh 

jktuhfr vkSj jktuSfrd n'kZu 'kS{kf.kd O;ogkj txr ds mn~ns';ksa dks O;ofLFkr djrk gSA jk"Vªh; 

fgr dh iwfrZ ds fy, ftu dk;ZØeksa dh t#jr gksrh gS] muds funsZ'ku ds fy, 'kS{kf.kd dk;ZØe 

dh :ijs[kk izLFkkfir djuk t:jh gSA blesa vk/kqfud f'k{kk orZeku t#jrks ds eqrkfcd djus esa 

iw.kZr% lQy ugha gks ik jgh gS] ftlds nq"izHkko ekuoh; lEcU/kksa esa lS)kfUrd vkSj O;ogkfjd 

nksuksa lanHkksZa esa lokZf/kd vfHkO;Dr gksrs gSaA ekuo fodkl Kku izfdz;k dk ewyvk/kkj jgk gSA 

bl f”k{k.k O;oLFkk ds v/;;u djus ls ekywe gksrk gS fd ckS)dky ds f'k{kk&n'kZUk dh mikns;rk 

lnSo cuh jgsxhA bl n”kZu dk y{; vkt ds f”k{kk ds leku ugh gSA ckS) le; esa Hkh f”k{kkFkhZ 

ds fodkl dks iz;Ru gksrk FkkA rFkk laLFkk,¡ Lora= :i ls v/;;u&v/;kiu dk;Z djrh Fkha rFkk 

ckyd dks Js"B vuqHko nsus dk iz;Ru djrh FkhaA ckydksa dks ,sls vkpj.k dh lh[k nh tkrh Fkh 

ftlls mlds efLr"d dks fLFkjrk o 'kkfUr izkIr gks ldsA ckS)dkyhu f'k{kk esa 'kkfUr] vfgalk o 

olq/kSo dqVqEcde~ ds fl)kUr rFkk iztkrkfU=d laxBu dh izo`fÙk fufgr FkhA 
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ckS)dky esa /keZ f'k{kk dk es:n.M FkkA /keZ rFkk vk/;kfRed :fp ds otg ls f'k{kk dk y{; 

/kkfeZd ifo=rk] vkRe fodkl rFkk vkReKku ;k vkRecks/k ekuk x;k FkkA rFkkxr }kjk izfrikfnr 

vk"Vkafxd ekxZ f'k{kk ds eq[; mn~ns';ksa esa gSA dkykUrj esa ckS) f'k{kk Lo#i esa tks uohu vkSj 

O;ogkfjd mn~ns';ksa dks LFkku feyk ¼uSfrd thou] O;fDrRo dk mUu;u] laLd`fr laj{k.k] /keZ o 

vk/;kfRed laj{k.k½ os Nk= ds fy, vR;Ur mi;ksxh Fks rFkk vkTk Hkh f'k{kk ds laxr mn~ns'; ekus 

tkrs gSaA bUgha mn~ns';ksa ls ckS)dkyhu f'k{kk i)fr vkn'kZ cu x;hA leLr lkalkfjd cU/ku 

euq"; dks xqyke cukrs gSaaA bldk y{; O;fDr dks leLr lkalkfjd cU/kuksa ls eqDr djkuk gSA 

^ldhjk* us fy[kk gS fd& ^^/kkfeZd vkSj lkekftd ekU;rkvksa esa vc fujUrj ifjorZUk gks jgk gSA 

HkkSfrdoknh izo`fÙk izcy gks jgh gSA f'k{kk dks vkt ykSfdd vkSj O;ogkfjd nksuksa gksuk pkfg,A 

fu"d"kZ 

egkRek cq) dk n'kZu ekuork dk n'kZu ekuk tkrk jgk gS- vkt vxj ge dgÈ Hkh foÜo'kkafr] 

uSfrd çxfr] ewY;;qä thou dh ckr djrs gSa rks cq) dh f'k{kkvksa dk o.kZu t:r djrs gSa- cq) 

dk n'kZu vkèkkjHkwr :i esa uSfrd n'kZu gS vkSj ;gh fo'ks"krk mls vU; n'kZuksa ls vyx Lo:i 

nsrh gS- blds blh Lo:i dh otg ls ;g n'kZu Hkkjr esa tUe ysdj Hkh foÜo&iVy ij viuh 

igpku cuk pqdk gS- ckS) n'kZu dks ge çse vkSj d#.kk dk n'kZu Hkh dg ldrs gSaA ÞckS) èkeZ esa 

bu xq.kksa dks fodflr djus ds fy, vusd rjhds fl[kk, tkrs gSa] vkSj dksÃ Hkh O;fä buls 

ykHkkfUor gks ldrk gS- lHkh dh lekurk çse vkSj d#.kk dk vkèkkj gS% lHkh thou esa lq[k pkgrs 

gSa( dksÃ Hkh nq[k ugÈ pkgrkA lHkh vkufUnr jguk ilUn djrs gSaA dksÃ Hkh nq[kh ugÈ jguk 

pkgrkA bl „f"V ls ge lHkh ,d tSls gSaA 

ckS)ksa us lHkh yksxks dks fu;eksa ds vuqlj.k djus dk mn~ns”; fn;k gS vkSj blh dks os vuq”kklu 

dgrs gSaA ckS)ksas dh vuq”kklu lEcU/kh ;g vo/kkj.k vkt yksdrU=h; thou ds fy, cM+h 

vko”;d gSA Çyx] èkeZ] vk;q] O;olk; ;k jk"Vªh;rk dh ijokg fd, fcuk] ckS) f'k{kk ç.kkyh lHkh 

ds fy, gSA gj dksÃ ckS) èkeZ lh[k ldrk gS vkSj mldk vH;kl dj ldrk gS] D;ksafd ;g ije] 

iw.kZ Kku dh f'k{kk gSA foÜo ds lHkh Hkkxksa esa cq) dh f'k{kk dh vko';drk gSA gkykafd] ckS) 

f'k{kdksa dk ikyu&iks"k.k djuk vklku ugÈ gSA dfBukÃ bl rF; esa fufgr gS fd vfèkdka'k yksx 

viuh lkalkfjd çflf) vkSj èku dk R;kx ugÈ dj ldrs gSa] tks ckS) èkeZ dks lh[kus vkSj 

vH;kl djus esa çeq[k ckèkk,a gSaA 'kq) eu ds fcuk] cq) dh f'k{kkvksa dks okLro esa le>us vkSj 

bl nqfu;k dh lHkh leL;kvksa ds dkj.kksa dks le>us dk dksÃ rjhdk ugÈ gSA bl chp] xq.kksa vkSj 

vPNs dkj.kksa vkSj 'krks± ds vkèkkj ij] vH;kfl;ksa dks vPNs f'k{kd ugÈ fey ldrs gSaA blfy,] eSa 

ges'kk ;qok fpfdRldksa dks gekjs ns'k vkSj nqfu;k dks cpkus ds ladYi ds fy, çksRlkfgr djrh 

gwaA 
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